
Beginn des Grundkurs: 20. März 2021

insgesamt 11 Wochenenden bis 19. Dezember 2021

Grundsätzlich wird die Ausbildung an Wochenenden 
Sa. 09.00 – 19.00 Uhr 
und So. 08.30 - 16.30 Uhr durchgeführt.
Ausnahme sind zwei Wochenenden, die bereits 
freitags beginnen.
Insgesamt: 176 Stunden

Der Kurs findet statt im: "Haus am Niederbrückl" 
Mannheim-Neckarau

Kosten Grundlagenjahr: 
2.990 Euro 
bei einmaliger Zahlung zu Beginn des Grundkurses
3.300 Euro 
bei dreimaliger Ratenzahlung von 1.100 Euro

Info und  Anmeldungen unter:

Freie Akademie für angewandte Biographie-Arbeit
auf Grundlage der Anthroposophie gemeinnützige GmbH

Telefon Deutschland: 0049 (0)175 470 24 54

Telefon Schweiz: 0041 61 703 08 17

E-Mail: akademie-biographie@landvogt.net 

www.akademie-biographiearbeit.org

Die Dozenten:

Walter Seyffer
www.biographie-arbeit.com
Edingen-Neckarhausen bei
Heidelberg
* 1950 in Mannheim
1975 Ausbildung zum Graphik
Designer grad.

1997 Ausbildung zum 
Biographieberater unter der
Leitung von Gudrun Burkhard 
in Arlesheim / Schweiz
Seit 2000 Einzel- , Gruppenarbeit und Vorträge.
2011 Buchveröffentlichung: „Helden für ein Leben“ 
Die 12 Schwellen der "Heldenreise" nach Joseph Campbell
im Bezug zur Biographie-Arbeit.
2019 Buchveröffentlichung: „Aufbruch in die Spiegelwelt“
Betrachtungen über das Phänomen der Spiegelungen
von Ereignissen im Lebenslauf.
Seit 2012 regelmäßige Seminare in Russland.

Joop Grün
www.biographie-arbeit.ch
Basel CH
*1954 in Hoorn/NL
1979 Diplom Pflegefachmann.
1987 Pflegedienstleitung und
Dozent in Rhythmischen Einreib-
ungen nach Wegman/Hauschka
und anthroposophischer
Krankenpflege.

1991 Ausbildung in
Biographie- Karma- und Gesprächsarbeit Gudrun
Burkhard, Conraad v. Houten
1998 Ausbildung für Supervision, Coaching und
Organisationsentwicklung (zak BSO).
Ausbildung in systemischer Paar- und Fam. Therapie
(zak), Traumatherapie (PITT,  Luise Reddemann)
1997 Gründung von WIE - Werkplatz für Individuelle
Entwicklung /CH, Seither selbstständig als
Unternehmer, Dozent, Supervisor, Coach, Biographie-
und Gesprächs-Arbeiter mit Gruppen, Einzelpersonen
und Partnerschaften, auch international tätig.
Mitglied des International Trainers Forum (ITF) der Freien
Hochschule für Geisteswissenschaften Dornach Schweiz.



Termine und Kurzbeschreibung 
der 11 Wochenenden

Alle Seminare werden mit sozial-künstlerischen
Übungen vertieft.

1.Wochenende  / 20. u. 21. März 2021 
Auftakt des Ausbildungsjahres

Erlebnisarbeit an uns und dem anderen
Das Verhältnis zu mir bestimmt mein Verhältnis zur
Welt. Es werden einige grundlegende Instrumente
für die Biographiearbeit angeboten. Grundlegende
Elemente des exoterischen und esoterischen
Schulungsweges als Unterstützung für die persönli-
che Entwicklung zum Biographiearbeiter

Joop Grün & Walter Seyffer

2. Wochenende / 17. u. 18. April 2021
Rhythmen und Gesetzmäßigkeiten 
in der Biographie des Menschen

Walter Seyffer

3. Wochenende / 08. u. 09. Mai 2021
Der weiblich - männliche Aspekt 
in der Biographie des Menschen

Walter Seyffer

4. Wochenende / 11. bis 13. Juni 2021
5. Wochenende / 03. u. 04. Juli 2021

Jahrsiebte im menschlichen Lebenslauf

Es wird ein gesetzmäßiges Wesensverständnis der
Jahrsiebte im menschlichen Lebenslauf  in Verbin-
dung mit der Entwicklung von Menschheit und Welt
vermittelt; – verstanden als ein dynamisches Ver-
hältnis der Entwicklung der Menschheit und der Welt

Joop Grün

6. Wochenende /  30. u. 31. Juli 2021
Der Spiegel im Spiegel
Spiegelungen von Ereignissen im Lebenslauf
Erkenntnisarbeit um die biographischen Spieglungs-
achsen der Lebensjahre: 21 und 28

Walter Seyffer

7. Wochenende / 03. bis 05. September 2021
Stirb und Werde im menschlichen Lebenslauf 
Urbild und Auswirkung der Metamorphose werden
vermittelt und methodisch am eigenen Lebenslauf
mit Hilfe des Triptychons untersucht.

Joop Grün

8. Wochenende / 02. u. 03. Oktober 2021

Mythen - Märchen *
Das „Märchen unserer individuellen Biographie“
Der Mythos und das Märchen, als Archetypus der
Entwicklungsmöglichkeit des Menschen

Walter Seyffer

09. Wochenende / 30. u. 31. Oktober 2021
10. Wochenende / 20. u. 21. November 2021

Der Wert des Todes für das eigene Leben*
Wir erforschen gemeinsam die Bedeutung des Todes
für das Leben, um so ein besseres Verständnis zu
bekommen, in welchem Zusammenhang der Tod
zum Leben steht. Wir befassen uns mit Bewäl-
tigungsstrategien und Lernwege zur Seelenentwick-
lung, mit Sterbeprozessen und dem Leben nach dem
Tod.

Joop Grün

11. Wochenende / 18. u. 19. Dezember 2021
Abschlusswochenende 
Es werden die vorangegangenen Themen ergänzend
vertieft und abgerundet. 
Vorstellung der Zwischenarbeiten.

Joop Grün & Walter Seyffer

Grundlagenkurs für die Zusatzausbildung  
Biographie- und Gesprächsarbeit
auf Grundlage der Anthroposophie

Dieser Grundlagenkurs schafft die Voraussetzung für
Menschen, die Biographie- und Gesprächsarbeit beruf-
lich anwenden möchten oder diese in ihren bestehen-
den Beruf integrieren wollen. Außerdem kann das
Grundlagenjahr auch im Sinne einer Persönlichkeits-
entwicklung besucht werden. Die Inhalte, welche erar-
beitet werden sind für jeden Menschen hilfreich, der
sich vermehrt mit den Sinnfragen seiner Existenz
beschäftigen will.
Das Wissen um die Gesetzmäßigkeiten, die ohne
Ausnahme jeder Biographie zu Grunde liegen, gehört
zur Allgemeinbildung jedes modernen Menschen, der
sich nicht mit dem scheinbar schicksalhaft Gegebenen
seines Daseins zufrieden geben kann.
Das Erlernte wird so zum festen Bestandteil einer künf-
tigen Lebensphilosophie, die dazu befähigt, die
Ereignisse des Lebens aus einer erweiterten Sicht zu
betrachten und gegebenenfalls danach zu handeln.
Nach diesem Grundlagenjahr ist eine zweijährige
Zusatzausbildung in Biographie- und Gesprächsarbeit
geplant. Zusammen mit dem Grundlagenjahr erfolgt
eine Zertifizierung dieser Zusatzausbildung, die vom
Internationalen Trainersforum für Biographie-Arbeit als
Mandatsträger der Allgemeine Sektion „Freie Hochschule
am Goetheanum“ anerkannt ist.

* Neu bei uns!
Drei offene Seminare für Gäste.

In den Wochenenden 8, 9 & 10 nehmen wir gerne
auch Gäste auf, die an diesen Themen interessiert sind.
Sie können die Seminare entweder als eigenständige
Fortbildung und/oder als Anregung für einen kom-
menden Grundkurs nutzen. 

Voraussetzung: 
Interesse an den Themen, Bereitschaft zur Arbeit an
der eigenen Biographie, Aufgeschlossenheit für die
Anthroposophie.


