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~Mein Lebenslauf als personlicher Lernprozess" Einfiihrungsseminar;
Grundlagen Anthroposophischer Biographiearbeit

Kleingruppenseminar

Gesund und Selbstbewusst im Leben stehen bedeutet, sich halten kdnnen zwischen
Vergangenheit und Zukunft, indem man sich als Lernende betrachtet. In diesem Seminar
wird die eigene Biographie methodisch durchgearbeitet, um zu einem tieferen Versténdnis
der Lebenszusammenhange zu kommen.

Leitung und Hauptdozent: Joop Griin Koordination: Sonja Landvogt

Seminarzeiten:

Ein Seminar besteht aus 12 Kurssequenzen a 2,5 Std. Jeweils eine Kurssequenz alle 14
Tage; z.B. abends 19:00 — 21:30 Uhr oder nachmittags 15:00 — 17:30 Uhr

Beginn > 2. Septemberwoche 2011.

Sobald sich eine Gruppe von 4 bis max. 6 Personen verbindlich angemeldet hat, wird in
Absprache mit der Kursleitung, ein Wochentag festgelegt. Sollte ein entsprechendes
Bediirfnis bestehen, kann das Seminar evtl. auch tagsiiber eingerichtet werden.

Das genaue Seminarprogramm und die Daten, werden zu Beginn besprochen, den
Bedurfnissen der Teilnehmerlnnen, sachbezogen und soweit mdglich, angepasst und
festgelegt.

Nach Ablauf dieses Grundlagen-Seminars kann eine kontinuierliche Gruppe gebildet werden,
welche in einem d&hnlichen Rahmen die Arbeit fir weitere drei Monaten fortsetzt und so
weiter. Es werden Zwischen-Zertifikate ausgestellt.

Berufsbegleitende Zusatzausbildung fiir angewandte Biographie- und
Gesprachsarbeit.

In &hnlicher Art kann nach Erflllung entsprechender Voraussetzungen, die Arbeit
ausgedehnt werden und zur ,Berufsbegleitenden Zusatzausbildung fir angewandte
Biographie- und Gesprachsarbeit* mit entsprechender Zertifizierung durch die freie
Hochschule fur Geisteswissenschaft am Goetheanum, fihren.

Bemerkungen :

Die Arbeit findet auf Grundlage der Anthroposophie statt.

Voraussetzung: Bereitschaft zur Arbeit an der eigenen Biographie.

Die Arbeit gliedert sich in Referate, Kleingruppenarbeit, individuelle Arbeit,
kinstlerische Arbeit und Ubungen.

Seminarort:

Seminarraum, WIE — Werkplatz fir Individuelle Entwicklung
In der Schappe 12, CH — 4144 Arlesheim

Seminarkosten fiir 12 Kurssequenzen a 2,5 Std
ohne Unterkunft und Verpflegung:
sFr. 1080,--, nach verbindlicher Anmeldung und Erhalt der Rechnung einzuzahlen.

Info und Anmeldung:
Sonja Landvogt, email: sonja.landvogt@web.de oder Tel: +49 (0) 6221 — 6534451
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Bankkonto Commerzbank, D-79539 Lorrach, Kontonr.: 2811552 00 Bankleitzahl: 68340058,
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